PROPOZICE ZAVODU

Terénni triatlon Podébrady 23.5.2026
2. ro¢nik zavodu v terénnim triatlonu a zavod série StfedoCeského poharu mladeze. Zavod je
urCeny pro Sirokou sportujici vefejnost, amatéry i profesionaly.

Poradatel:
Stredocesky sportacek z.s.
Reditel zavodu: Ing. Lukas$ Netik

Termin zavodu:
Sobota 23.5.2026

Misto startu a cile:

Podébrady, koupalisté Jezero.

Traté zavodu:

Terénni triatlon Podébrady — hlavni zavod

+ 250 m plavani (1 okruh)
* 15 km horské kolo (2 okruhy)
* 3 km béh (1 okruh)

Plavani bude probihat na Jezefe, s to€enim kolem boji PROTI sméru hodinovych rucicek, tedy
vlevo. Trasa kola je vedena terénem, z vétsi ¢asti po asfaltovych cestach/cyklostezkach a z ¢asti
(asi ¥4) terénem ve 2 okruzich. Idealnim kolem na tento zavod je horské kolo s pfedni odpruzenou
vidlici. PfevySeni trasy kola je zhruba 20 m celkem na dvou okruzich trasy. Béh je z 95 % po
zpevnéne cesté. Zavodnici pfibihaji do cile ze stejného sméru, co na trasu vybihali. B&h je veden
1 okruhem po zpevnéné cesté (panely, asfalt) podél Labe.

Zékovsky zévod — Stfedodesky pohér mladeze

ZACTVO 899 LET, | MLADSI A STARSI
ZACTVO 10-11 LET ZACI
Plavani (m) 75 250
Kolo (km) 4 6
B¢h (km) 0,8 1,6

Plavani bude probihat na Jezefe, s to€enim kolem boji PROTI sméru hodinovych rucicek, tedy
vlevo. Trasa kola - rovina - z vétSi Casti po asfaltovych cestach a cyklostezkach a z ¢asti
(asi %) terénem, 4km ve dvou a 6km ve tfech okruzich. Zakovské kategorie maji veden béh
v aredlu Jezera v 1 okruhu, s otoCkou v poloviné trasy.

Kategorie:
Terénni triatlon Podébrady — hlavni zavod

* M1, Z1 16-19 let (ro¢. 2007-2010)
* M2, Z2 20-29 let (ro¢. 1997-2006)
* M3, Z3 30-39 let (ro¢. 1987-1996)
* M4, Z4 40-49 let (ro¢. 1977-1986)
* M5, Z5 50+ let (ro€. 1976 a starsi)




- Stafety (jedna kategorie)

Zékovsky zévod — Stfedodesky pohér mladeze

« Zactvo 8-9 let (ro¢€. 2017-2018)

« Zactvo 10-11 let (ro¢. 2015-2016)

« Zaci mladsi 12-13 let (ro€. 2013-2014)
« Zaci starSi 14-15 let (ro€. 2011-2012)

O zarazeni do kategorie rozhoduje ro¢nik narozeni, nikoliv aktualni vék v den konani zavodu!

Prihlasky:
Prostfednictvim registracniho on-line formulafe (v€etné uhrazeni startovného) do 21.5.2026 do

18:00. V den zavodu na misté pfi prezenci v Case 8:00-12:15. Na misté bez moznosti darku.
Seznam pfihlasenych bude pribézné aktualizovan.

Startovné:

Terénni triatlon Podébrady — hlavni zavod

* Do 31.12.2025 - 800 K¢&

» Do 31.3.2026 - 950 K¢&

* Do 21.5.2026 - 1200 K¢&

* Platba na misté a po terminu on-line registraci - 1450 K¢é

Terénni triatlon Podébrady — Stafety

* Do 31.12.2025 - 1800 K¢&

* Do 31.3.2026 - 2400 K¢&

* Do 21.5.2026 - 2900 K¢&

* Platba na misté a po terminu on-line registraci - 3500 K¢é

Zékovsky zévod — Stfedodesky pohér mladeze
* Do 31.12.2025 - 200 K¢&
* Do 31.3.2026 - 250 K¢&

* Do 21.5.2026 - 300 K¢&
* Platba na misté a po terminu on-line registraci - 450 K¢

Poznamka: Pro vysi platby neni rozhodujici termin prihlaseni, ale termin platby! Teprve
provedenim platby startovného je prihlaska platna!

Prevody startovhého jsou mozné s poplatkem 300Ké/prevod s zadosti na email
petra.tazlerova@topsports.cz.

Platba startovného:

Pfevodem na bankovni ucet StfedoCesky sportacek z.s. - 2201969546/2010 (FIO banka), jako
variabilni symbol uvedte SestiCisli pfidélené pfi on-line registraci.

Storno podminky:

Odhlaseni do 19.3.2026 - vracime uhrazené startovné v plné vysi.
Odhlaseni v obdobi 20.3.-15.5.2026 - vracime 50 % uhrazeného startovného.
Odhlaseni 7 a méné dni pfed startem zavodu — bez naroku na vraceni uhrazeného startovného.

Doporucujeme prevod startovného na pristi rocnik, pripadné na jiného zavodnika.



Startovné Terénni triatlon Podébrady zahrnuje:

Obcerstvovaci stanice na trati zavodu - na zacatku druhého cyklistického okruhu a na zacatku
béZzecké Casti zavodu se bude podavat Cista vodali-ontovy napoj, obcerstveni v cili zavodu,
pamétni medaile, zdravotni a pofadatelska sluzba, méfreni ¢asu a zpracovani vysledka.

Startovné Zakovsky zavod zahrnuje:

Drobné obcerstveni v cili zavodu, zdravotni a pofadatelska sluzba, méfeni €asu a zpracovani
vysledka.

Zapujcéeni vybaveni:

Nevlastnite kolo? Nevadi! Po pfedchozi domluvé Vam ho pfipravime na zavod my a Vy si ho pfi
prezenci pouze vyzvednete. Cena za zapUjCeni horského kola na zavod ¢&ini 850 -1500 K¢
dle typu kola (vCetné pfilby). Rezervaci lze provést prostfednictvim on-line formulafe na
www.topsportscentrum.cz nebo e-mailu topsports@topsports.cz.

Casovy harmonogram akce:

Zékovsky zévod — Stfedodesky pohér mladeze

8:15-9:05 Prezence

8:45-9:45 UloZeni materialu do depa
9:30 Rozprava

9:50 Start zactvo 10-11 let

9:53 Start zactvo 8-9 let

10:15 Start mladsSi a starsi zaci
11:00 — 11:15 Vyzvednuti materialu z depa
12:15 Slavnostni vyhlaseni vysledku

Terénni triatlon Podébrady — hlavni zavod

11:15-12:15 Prezence

11:45 - 12:45 UloZeni materialu do depa
12:45 Rozprava

13:00 Start Terénni triatlon Podébrady
14:30 — 15:45 Vyzvednuti materialu z depa
16:00 Slavnostni vyhlaseni vysledku
Ceny:

Vécné ceny pro prvni tfi zavodniky ve vékovych kategoriich.

Pfedani cen je po dohodé s partnery a sponzory zavodu podminéno osobni u¢asti ocenénych pfi
vyhlaseni vysledku.

Vysledky:

Oficialni vysledky budou zvefejnény v misté konani zavodu do 2 hodin po dojeti posledniho
zavodnika a na webovych strankach zavodu do 24 hodin po ukon€eni zavodu. Lze sledovat take
on-line!

Protesty:

Pisemné, fediteli zavodu s vkladem 500 K&, nejpozdéji 15 minut po vyvésSeni neoficialnich vysledku.


https://topsportscentrum.cz/
mailto:topsports@topsports.cz

Predpis:

Zavodnici soutézi dle Soutézniho fadu Ceské triatlonové asociace 2026 a propozic vypsanych
poradatelem zavodu. OCHRANNA PRILBA JE POVINNA!

Ustanoveni:

Kazdy u€astnik startuje na vlastni nebezpeci a za pIného silniéniho provozu, pofadatel nepfebira
za zadneého ucCastnika zodpovédnost za jakékoliv ujmy na zdravi a majetku. Zavodnik je povinen
fidit se regulemi tohoto zavodu, projet vSemi kontrolami a dodrzet trasu zavodu, mit pfedepsanym
zpusobem upevnéné startovni Cislo na predni strané fiditek tak, aby bylo &itelné rozhod¢imi a na
hlavé plnou cyklistickou pfilbu po celou dobu cyklistické ¢asti zavodu. Nafizeni ohledné pouZiti
neoprenu bude vydano pofradatelem v den zavodu. Pofadatel si vyhrazuje pravo na zménu trasy
v pfipadé nepfedvidatelnych okolnosti a vyhrazuje si i pravo na upravu startovného.

Nezapomeiite:

Plavky (neopren), kolo (nejlépe horské), boty na kolo (tretry), boty na béhani a cyklistickou pfilbu,
ktera je povinna a nikdo bez ni nebude pfipustén na start.

Doporuéujeme individualni Grazové pojisténi a pojisténi za Skody zplsobené druhym osobam v CR.



